
7.30-8.45
8.45-9.15
9.15-9.45

9.45-11.00
11.00-11.15
11.15-12.15
12.15-12.30
12.30-13.45
14.00-14.30
14.30-15.00
15.00-17.00

17.00-17.30
17.00-18.30
18.00-20.00
19.30-20.30
18.30-22.00

OHJELMA

LAPSEN JA NUOREN ITSETUNTO JA IDENTITEETTI

Aamupala, Ravintola Puhti
Lapset ohjaukseen, Kokoustila Klubi
Aikuiset: KLVL esittely, vanhempien tutustumiskierros ja odotukset
kurssille, Kokoustila Voima
Luento: Itsetunto ja identiteetti osa 1. Kokoustila Voima
Lasten haku lounaalle. Kokoustila Klubi
Lounas. Ravintola Puhti
Lapset ohjaukseen. Kokoustila Klubi
Luento: Itsetunto ja identiteetti osa 2. Kokoustila Voima
Vanhempien virkistystuokio luonnossa. Säävarauksena Seita-sali
Kahvi ja välipala. Kokoustila Voima
Nuorten kokemuspuheenvuorot ja vanhempien vertaiskeskustelu.
Kokoustila Voima
Lapset ohjauksesta. Kokoustila Klubi
Päivällinen. Ravintola Puhti
Uimaan & polskimaan! Kylpylä käytettävissä
Iltapala. Ravintola Puhti
Vapaata yhdessä oloa. Kokoustila Klubi 

Sunnuntai 18.9.2022

Lauantai 17.9.2022

Aamupala. Ravintola Puhti
Ruskaretki Ounasvaaran näköalatornille ja
laavulle. Säävarauksena liikuntasali Juta.
Kurssin päätöstilaisuus. Kokoustila Voima
Huoneiden luovutus
Lounas. Ravintola Puhti 
Kotia kohti! Halutessaan voi jäädä vielä
polskimaan kylpylään

7.30-9.30
9.30-11.00

11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-13.00
13.00-

Perjantai 16.9.2022
16.30-17.00
17.00-18.00
18.00-19.30
19.30-20.30
19.30-21.00

Ilmoittautuminen, Santasportin aula
Päivällinen, Ravintola Puhti
Tervetuloa kurssille & tullaan tutuiksi! Kokoustila Voima ja Liikuntasali Juta
Iltapala, Ravintola Puhti
Lautapelejä & yhdessäoloa Liikuntasali Jutassa, kylpylä myös käytettävissä. 

 Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin.

KOKO PERHELLE

RUSKARETKI

LAPIN

LUMOAVASSA

LUONNOSSA

VERTAISTUKEA 

JA TIETOA 



LASTEN JA NUORTEN OMA OHJELMA

SEINÄKIIPEILYÄ,

VOLTTIMONTTU &

KEILAUSTA

9.15-11.00
11.00-11.15
11.15-12.15
12.15-12.30
12.30-13.30
13.30-14.30
14.30-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-17.30

Tutustumisleikkejä
Lasten haku lounaalle
Lounas
Lapset ohjaukseen
Seinäkiipeilyä
Akrobatiaa & volttimonttu!
Välipala
Huti vai kaato? Keilaamaan!
Funpark
Lapset ohjauksesta

LAUANTAI 17.9.2022

TUTUSTUMISTA,

LEIKKEJÄ &

PELAILUA

Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin.

Lapset alle 10 v

Lapset ja nuoret yli 10 v

9.15-11.00
11.00-11.15
11.15-12.15
12.15-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.30
14.30-15.00
15.00-16.00

16.00-17.00
17.00-17.30

Tutustumista
Lasten ja nuorten  haku lounaalle
Lounas
Lapset ja nuoret ohjaukseen
Mukavaa puuhaa yhdessä
Akrobatiaa & volttimonttu!
Seinäkiipeilyä
Välipala
Nuoren kokemuspuheenvuorot tai
mukavaa puuhaa yhdessä pelaillen
Huti vai kaato? Keilaamaan!
Lapset ja nuoret ohjauksesta


